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ACTAN®

FECHA: -29 — 42025
HORA: 4:00 pm - 6:00 pm
LUGAR: Taller virtual

TEMA: Plan de Saneamiento Basico.

ASISTENTES: colectivo de trabajo fundaciéon Pepaso
ORDEN DEL DIA: 1. Bienvenida y aplicacion del pre test
2. Presentacion en power point sobre Plan de Saneamiento Basico

3. Aclaracion de inquietudes sobre el tema y Aplicacién del pos test,

DESARROLLO:
1. Se realiza Bienvenida y se envia el link para diligenciamiento de pre test
2. Se socializa presentacion en power point Plan de Saneamiento Basico

Se realizaron aclaraciones sobre dudas frente al tema y se envio link para diligenciamiento del
pos test.
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Objetivo General: Brindar conocimientos y herramientas al talento humano de las diferentes
unidades operativas de la Fundacion PEPASO con el fin dar cumplimiento a las condiciones
sanitarias y Buenas Practicas de Manufactura, garantizando la calidad e inocuidad de los
alimentos desde la compra hasta su consumo final e iniciar la capacitacién sobre el plan de
saneamiento basico que debe conocer todo el personal que labora en las unidades operativas.

Objetivo especifico: Socializacion de los 4 programas del plan de saneamiento béasico

Justificaciéon: Para garantizar la inocuidad de todas las preparaciones producidas en los
servicios de alimentos de todas las unidades operativas de la fundacién “Pepaso” y mantener
un medio ambiente saludable dentro de las mismas, se requiere la capacitacion en los 4
programas del plan de saneamiento basico

Contenido:

PLAN DE SANEAMIENTO
BASICO (PSB) La documentacion e implementacion del Plan de

Saneamiento Basico, es una exigencia hecha por la
normatividad sanitaria vigente, contemplada en los
articulos 28 y 29 del capitulo VI del decreta 3075 del 23
de Diciernbre de 1997 y Resolucion 2674 del 2013
Capitulo V1.
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Seguimientoy control ejecucion PSB

«Debe ser elaborado para el lugar donde seimplementara.
*Debe mantenerse al alcance de todo el personal gue
participa en las actividades del PSB, es decir desde la
persona que realice las labores hasta la direccion de la
unidad.

«Debe ser revisado y aprobado por el eqguipo de
acompafiamiento a los servicios de alimentacion de la
SDIS.

-Dehe estar disponible en caso de requerirlo cualguiera de
las entidades como la SDIS, interventoria o SDS.

Programas del PSB:

1. Programa de limpieza y desinfeccian.

2. Programa de control de plagas. g
3. Programa de desechos solidos __ R
@u "
>

4. Programa de abastecimiento o suministro de agua

potable.
= 3 -
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Base para elaborar el PSB:
Introduccion

Objetivos (generales y especificos)

Alcance

Definiciones

Procedimiento

1. Programa de limpiezay desinfeccion

Procedimiento para las actividades de limpieza y
desinfeccién

+Agentes de limpieza o limpiadores

«Técnicas de aseo

«Desinfeccion o
«Técnicas de desinfeccion

«Hipoclorito de sodio coma desinfectante

«Requisitos para conseguir unamaxima eficacia

«Normas de bioseguridad /\
«Formula de dilucion del hipoclarito

+Agentes de limpieza o limpiadores

—
Métodos de Limpieza:
«Meétodos manuales
sLimpieza in situ
ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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1. Programa de limpiezay desinfeccion

Técnicas de aseo:
+ Técnicade arrastre
+ Técnicadelocho

Técnicas de desinfeccion:

+ Desinfeccion por calor

+ Desinfeccion conagua caliente

+ Desinfeccion por sustancias
quimicas

Cuidados para la desinfeccion

*Adecuada limpieza de superficies, alimentos y areas, antes de
desinfectar

« Cumplir con dosis indicada y tiempo de exposicion,

« Efectuar nuevo enjuague con agua potable luego del desinfectante

* No mezclar jabén con desinfectante ya que se inactiva la accioén del
desinfectante,

* No mezclar dos 0 mas desinfectantes de distinto compuesto quimico

« Preparar |a cantidad de desinfectante del dia

+ No mezclar solucién ya preparada sobre producto nueve sin diluir,

+ Preparar solucion en recipientes limpios

*Almacenar desinfectantes en areas secas, no soleadas, separadas de
los alimentos y bajo llave

« No almacenar desinfectantes por mas de seis meses,

Diligenciar los formatos modelo “Lista de Verificacion de Limpieza,
Desinfeccién y Acciones Correctivas” y “Segui as
Desinfectantes.”
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Tabla de dosificacion con hipoclorito de sodio

Sfimentig, L] 3".'&': el ""'::H' Farma do Aplio3nlon
(5.26%)
Allmenks (hubss y e durs) 1lire iml Smin rmersién - Asperskin
i, | i 1l 2min
Empaues de Bckos. 1lire iml 2Zmin
Empaues de embuldos. 1lire 1ml Smin
Ukrelllos y equipss . 1live aml 210min nmersidn - Azpersiin
Sperides 1liko +ml A5 min Direcls - Asperddn
Punks eccdglas 1lire aml 1015 min
Papeers de bafos, ankredoes
rsldue, crecr, omb | ik aml 1015 min Direcha - Asperskin
Amazremienio de rebue sdde §
Trampas de grasa
Pamdes, ks yplsos 1lire aml 1S min Directs - Aspershin
Puerkss yenbras 1lire 3ml 210min Aspersién - Diech
Ml g aniecs 1lire aml 10Smin | rmersldn - Amerska
Barfos, drea 1live aml 1015 min Directy - Asperddn
| =e0

Urivoeme (Pebo de PRI ¥ bobr) 1liro ml. 1S min Direcly - Asperddn
Caplilercs yprokeckmesde ke celis | 1Ko eml. 1015 min
Amblenk 1liro aml. -
Jugue s plaskoos 1lire aml e1amin. rmerslén - Aerskin
Jugue ks de peude 1llro ml. A0S min
Coldhre b 1liro +ml. 1S min
Seharas - coblas - irdx 1llko. 2ml. AC-1Smin

2. Programa de control de plagas.

Es un sistema de vigilancia y control que previene y protege todas las
areas de la unidad operativa.

Medidas a tener presente:

«Identificar el tipo de infestacion.

= Alertar al responsable de tomar la medida correctiva.
=Contactar a la empresa prestadora del semwicio.
= La empresa gue ejecute el control debe contar con:

+Concepto sanitario favorable
vFormato de diagndstico e identificacidn de plagas.

+Fichatécnica.
+Procedimientos.

vPlano con ubicacidn e identificacion de cebos en caso de haberse

utilizado.

vFormato de control y seguimiento de la actividad de fumigacién o

desratizacidn.

ALCALDIA MAYOR
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2. Programa de control de plagas.

Nota: Sila unidad operativano presentaindicios de
plagas, esta no se encuentra obligada a realizar la
fumigacién.

Procedimiento para la inspeccién de la hermeticidad:

Se realiza inspeccion rutinaria de las instalaciones para
detectar posibles rutas de ingreso de plagas (insectos,
roedores v otros) v tomar la accién correctiva correspondiente.

Diligenciar elformato modelo “Verificacion de hermeticidad”

2. Programa de control de plagas.

Procedimiento para el manejo adecuado
de elementos en desuso:

Actividades de inspeccidn, manejo vy evacuacion de
elementos en desuso como equipos de cocina, inmohiliario,
embalajes, con el propésito de evitar cualquier riesgo de
infestacion de plagas.

Diligenciar el formato delo “I ion del jo de
balajes y empaq ds
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2. Programa de control de plagas

Procedimiento para inspeccionar la presencia de plagas:

Se pretende detectar la presencia de plagas en la unidad
operativa a traves de excremento, manchas en guarda
escobas, empaques roidos, o presencia de insectos en
estanteria, estufa, parte inferior de la nevera, armarios,
estibas, etc.

Las plagas se anidan en lugares dificiles de inspeccionar e
higienizar, equipos que no se remueven frecuentemente,
espacios oscuros, calidos vy tranquilos, donde hay
suministro de alimentos.

Dili iar elformato de

peccion de pr ia de plagas”.

3. Programa de desechos soélidos

Procedimiento para la clasificacién de los desechos:

sUhicacion de canecas plasticas del color adecuado
segun el tipo de residuo. De facil limpieza y desinfeccion,
la cual debe contener una holsa de polietieno resistente vy
tapa hermética.

+ Las canecas no deben ser muy grandes.
sLos residuos solidos deben
frecuentemente.

«Los recipientes o contenedores de las bolsas de residuos,
se deben lavar y desinfectar semanalmente.

ser removidos

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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3. Programa de desechos sélidos

Procedimiento para la clasificaciéon de los desechos:

*Sacar residuos al exterior del servicio de alimentacion los
dias establecidos para la recaleccion sin que cause perjuicio
a los alrededores.

+ No hotar hasura al piso.

*En caso de salpicadura o caida de alimentos al piso,
recoger y limpiar inmediatamente.

« Contar con un programa de reciclaje.

*Realizar clasificacion de residuos en la fuente de
generacion.

«Especificar el material reciclado en la unidad operativa
{cartdn, papel, vidrio, etc.) y el destino de los mismos.

Jﬁ) R A

3. Programa de desechos sélidos 'b
U
§

Procedimiento para evacuacién de los desechos

Se debe diligenciar el formato de “Registro para la evacuacién de
residuos”, para |o cual se debe seguir los siguientes pasos:

«Verificar que la basura se haya clasificado correctamente
*Desechosliquidos  como el aceite de cocina debe ser

recogido en wuna botella plastica y manejado como un
desecho arganico.

“erificar el estado de higiene de las canecas distribuidas
en la unidad operativa

« Evacuar la hasura siempre por la misma ruta de salida vy a
la misma hara.
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3. Programa de desechos sélidos. M‘l _

Caracteristicas del area de almacenamiento de residuos:

= Cada recipiente debe estar dotado de bolsa vy tapa y debhe
ser impermeahle, de facil limpieza y desinfeccian.

sLa ubicacion del sitio debe tener adecuada accesibilidad
para los participantes.

« Sitio limpio, desinfectado y organizado.

« El material retarnable, deben almacenarse hacerse en un
lugar limpio, seco, cubierto, sin acceso a animales y roedores.
*El area para almacenar los contenedores de bolsas de
residuos, debe estar alejada de areas de almacenamiento y
preparacion de alimentos, con buena ventilacion e
iluminacion, con paredes y piso de facil limpieza.

4.Programa de abastecimiento o
suministro de agua potable -

Sistema de vigilancia y control para garantizar la calidad del
agua gue se utiliza en las diferentes etapas de proceso en la
unidad operativa con el fin de prevenir cualquier tipo de
contaminacion ocasionada por el agua y asegurar desde
este punto la inocuidad de los productos.

La higienizacion se dehera realizar cada seis (B) meses
segun lo exigido en el Decreto 1575 de 2007, por una
empresa especializada en estos procesos.

Diligenciar el “Control del lavado ¥y desinfeccion del tangue de agua
potable” pérdida del Cloro por volatilizacian. ]

ALCALDIA MAYOR
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4.Programa de abastecimiento o
suministro de agua potable

La empresa idonea para realizar el procedimiento de
limpieza y desinfeccian de tanques de agua dehe contar
con:

«Concepto Sanitario Favorahle

» Ficha técnica del quimico utilizado en el proceso
Descripcion  detallada del proceso de limpieza v
desinfeccian

«Formato  de control y seguimiento de la actividad
realizada.

Quién hace el Plan de Saneamiento

Basico??? @

Responsables (autoridad o delegacién):

La Unidad Operativa elabora el documento del Plan de
Saneamiento Basico y el personal operativo serd el
encargado de ejecutarlo.

Las autoridades sanitarias son las encargadas de verificar el
cumplimiento de la documentacion e implementacion del
Plan de Saneamiento Basico y de dejar consignadas las
observaciones respectivas en el acta de visita.

Formato lista de verificacion de limpieza,
desinfeccion y acciones correctivas

[= »%mm OF LIMPIEZAY DE SINFECOON
[T FORMAYO LISTA DE VERWFICACION DE LIMPIEZA, DESINFECCION YACCIONES CORRECTIVAS

Tmmummm ‘\
 Hombre ol Teapantable dol diigenciam

Formatos o registros modelo [ e vt S-S s s St s St S S st

espacios o

elementos 3
considerar

[

Caecas
Neverss
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Formato lista de verificacion de limpieza, Formato seguimiento a soluciones

desinfeccion y acciones correctivas desinfectantes
2 Areas, alimentos, | T FORMATO SEGUIENYO A SCLUCTONES DESINFECTANTES o
espacios o <
.lommu” Limimlolvls bl slvlslol AR |un|J¢ QMIW i

B

N

3
LAYPECIG ¥ AEA A VEIIFIGA e reradiu raw

HEA UE COLINA

Metodologia: Taller Virtual
Recursos: computador, acceso a internet, presentacion en power point, pre y pos test.
CONVOCATORIA.

En constancia de lo anterior firman:
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Nombres Cargo o Tipo de . .
. y g p Dependencia Firma
Apellidos vinculacién
Bertilda salas cruz profesional responsable _ caminos de la vida

i )f(‘ & C:(:‘:‘S *-[’-i’ ” N H,

Olga Cecilia Castillo Mantilla

Nutricionista — Dietista

MND 06913

MND 06913
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PRETEST PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

Fecha: _29/04/2025 Nombre: mercedes sierra

Relacione los términos a, b, c, d, e con las definiciones de la parte inferior

a. El programa de limpieza y desinfeccién b. Conforman el plan de
saneamiento basico c. Es el objetivo primordial del plan de saneamiento
basico d. Las BPM se definen como. e. Decreto 3075 de 1997 y Resolucién
2674 de 2013 del Ministerio de Salud y Proteccién Social.

A__Es la aplicacion sistémica de medidas preventivas para el mejoramiento y
preservacion de las condiciones sanitarias, que buscan controlar las practicas de
higiene para disminuir el riesgo de contaminacion de los alimentos que causan
enfermedades transmitidas por alimentos (ETAS).

_b_Se compone de cuatro programas: 1. Programa de Limpieza y Desinfeccion, 2.
Programa de control de plagas, 3. Programa de desechos sélidos y Liquidos, 4.
Programa de abastecimiento de agua.

_c_ Practicas de higiene en la manipulacion, preparacion, elaboracion, envasado,
almacenamiento, transporte y distribucion de alimentos.

_d_Descri paso por paso todos los procedimientos de desinfeccion, incluyendo los
agentes y sustancias utilizadas, asi como las concentraciones o formas de uso, los
equipos e implementos de limpieza requeridos para las operaciones y por supuesto
la frecuencia con que se deben llevar a cabo.

_e_ Son de obligatorio cumplimiento por parte de toda institucién donde se realicen
procesos de compra, recibo, almacenamiento, preparacion, servido y distribucion y
transporte de alimentos.

Elaborado por: Olga Castillo

Nutricionista - MND06913



PRETEST PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

Fecha: _29/04/2025 Nombre: miriam hernandez

Relacione los términos a, b, c, d, e con las definiciones de la parte inferior

a. El programa de limpieza y desinfeccién b. Conforman el plan de
saneamiento basico c. Es el objetivo primordial del plan de saneamiento
basico d. Las BPM se definen como. e. Decreto 3075 de 1997 y Resolucién
2674 de 2013 del Ministerio de Salud y Proteccién Social.

A__Es la aplicacion sistémica de medidas preventivas para el mejoramiento y
preservacion de las condiciones sanitarias, que buscan controlar las practicas de
higiene para disminuir el riesgo de contaminacion de los alimentos que causan
enfermedades transmitidas por alimentos (ETAS).

_b_Se compone de cuatro programas: 1. Programa de Limpieza y Desinfeccion, 2.
Programa de control de plagas, 3. Programa de desechos sélidos y Liquidos, 4.
Programa de abastecimiento de agua.

_c_ Practicas de higiene en la manipulacion, preparacion, elaboracion, envasado,
almacenamiento, transporte y distribucion de alimentos.

_d_Descri paso por paso todos los procedimientos de desinfeccion, incluyendo los
agentes y sustancias utilizadas, asi como las concentraciones o formas de uso, los
equipos e implementos de limpieza requeridos para las operaciones y por supuesto
la frecuencia con que se deben llevar a cabo.

_e_ Son de obligatorio cumplimiento por parte de toda institucién donde se realicen
procesos de compra, recibo, almacenamiento, preparacion, servido y distribucion y
transporte de alimentos.

Elaborado por: Olga Castillo

Nutricionista - MND06913



PRETEST PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

Fecha: _29/04/2025 Nombre: gloria jara

Relacione los términos a, b, c, d, e con las definiciones de la parte inferior

a. El programa de limpieza y desinfeccién b. Conforman el plan de
saneamiento basico c. Es el objetivo primordial del plan de saneamiento
basico d. Las BPM se definen como. e. Decreto 3075 de 1997 y Resolucién
2674 de 2013 del Ministerio de Salud y Proteccién Social.

A__Es la aplicacion sistémica de medidas preventivas para el mejoramiento y
preservacion de las condiciones sanitarias, que buscan controlar las practicas de
higiene para disminuir el riesgo de contaminacion de los alimentos que causan
enfermedades transmitidas por alimentos (ETAS).

_b_Se compone de cuatro programas: 1. Programa de Limpieza y Desinfeccion, 2.
Programa de control de plagas, 3. Programa de desechos sélidos y Liquidos, 4.
Programa de abastecimiento de agua.

_c_ Practicas de higiene en la manipulacion, preparacion, elaboracion, envasado,
almacenamiento, transporte y distribucion de alimentos.

_d_Descri paso por paso todos los procedimientos de desinfeccion, incluyendo los
agentes y sustancias utilizadas, asi como las concentraciones o formas de uso, los
equipos e implementos de limpieza requeridos para las operaciones y por supuesto
la frecuencia con que se deben llevar a cabo.

_e_ Son de obligatorio cumplimiento por parte de toda institucién donde se realicen
procesos de compra, recibo, almacenamiento, preparacion, servido y distribucion y
transporte de alimentos.

Elaborado por: Olga Castillo

Nutricionista - MND06913



